
المحاضرة الأولي 

 نظرية فرويد

 بناء الشخصية عند فرويد 

 الهو  -

 الأنا  -

 الأنا الأعلي -

 ديناميات الشخصية 

وهنا يوضح فرويد كيفية عمل الهو والأنا والأنا الأعلى وتفاعلها مع بعضها البعض ومع البيئة من خلال 

 :توضيح النقاط التالية

 ( الأنا الأعلى – الأنا –الهو  )الطاقة  -

 ( غرائز الموت–غرائز الحياة  )الغريزة  -

 ( الأخلاقى – العصابى –الموضوعي  )القلق  -

 الشعور ، واللاشعور ، وما قبل الشعور -

 تطور الشخصية 

 ميكانزمات الدفاع النفسي

 الإسقاط  -

 التبرير -

 الكبت -

 تكوين رد الفعل  -

 التثبيت والنكوص -

 التقمص -

 التسامي والإعلاء -

 التعويض  -

 الإنكار -

 مراحل النمو

 المرحلة الفمية  -

 المرحلة الشرجية  -

 المرحلة القضيبية -



 مرحلة الكمون -

 المرحلة التناسلية -

 أهم مبادئ نظرية فرويد 

 مبدأ الثبات  -

 مبدأ اللذة  -

 مبدأ الواقع -

 مبدأ إجبار التكرار -

 مبدأ الثنائية -

 

 

 


